Klachten en hulpvragen Mentorplus

Inclusie
« Middelbare schoolleeftijd (+- 12-18 jaar)
« Systeemtherapie
« Angststoornis
« Depressie
« Laag zelfbeeld
« ADHD diagnostiek en behandeling
* Rouwverwerking
« Enkelvoudig trauma
- Slaapproblematiek
« Psychomatische klachten (waarbij fysieke/medische oorzaak is
uitgesloten)
«  Burn-out
Exclusie

« Eetstoornissen

- Complex trauma

«  Vroegkinderlijk trauma

« Persoonlijkheidsproblematiek/-stoornis (vermoeden van)
« ASS-diagnostiek

« Verslavingsproblematiek

« Psychiatrische problematiek (e.g. schizofrenie, psychose, vragen rondom
medicatie)

« Actieve suicidaliteit



Kinderen die zelf geen behoefte hebben aan psychologische
hulpverlening, maar waar de hulpvraag vanuit ouders komt

Intelligentieonderzoek (dit kan beter naar het samenwerkingsverband)
(Licht) verstandelijke beperking

Genderdysforie

Hechtingsproblematiek als kernhulpvraag

ODD

Emetofobie



